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ENXOVAL CBFPM 2026

CURSO BASICO DE FORMAGAO POLICIAL MILITAR (CBFPM)
INFORMATIVO AOS ALUNOS SOLDADOS

Quartel em Porto Alegre, RS, 04 de dezembro de 2025.



1. DOCUMENTAGAO OBRIGATORIA

01 Coépia da Carteira de Identidade;

01 Copia da Carteira Nacional de Habilitag&o;

03 Fotos 3x4 de camiseta preta;

01 Copia do comprovante de residéncia;

01 Copia do CRLV do seu veiculo;

01 Copia do CRAF caso o candidato possuir armamento;

2. ENXOVAL BASICO

2.1. Efetivo em geral

02 (DUAS) CAMISETAS DE GOLA OLIMPICA DE COR PRETA

02 (DOIS) PARES DE MEIAS CANO MEDIO DE COR PRETA




02 (DOIS) PARES DE MEIAS CANO LONGO DE COR PRETA

02 (DUAS) CALCAS JEANS AZUL ESCURO, LISAS E SEM RASGOS

01 (UM) CINTO PRETO DE LONA, COM FIVELA PRETA LISA PADRAO BM




01 (UM) CALGAO DE COR PRETA

01 (UM) CALGAO TERMICO DE COR PRETA

01 (UM)TENIS DE COR PRETA

o

01 (UM) CHINELO DE TIRAS DE COR PRETA

02 (DUAS) ROUPAS DE BANHO (SUNGA)




02 (DUAS) TOALHAS DE BANHO DE COR AZUL MARINHO

02 (DUAS) TOALHAS DE ROSTO DE COR AZUL MARINHO

w—

02 (DOIS) LENGOIS DE SOLTEIRO DE COR BRANCA

* Para colchao de 30 cm.

02 (DUAS) FRONHAS DE COR BRANCA

01 (UM) TRAVESSEIRO




MATERIAL PARA LAVAR, ENGOMAR E PASSAR ROUPAS (BALDE, SABAO,
ESCOVA, CORDA PARA VARAL, GOMA PARA ENGOMAR, FERRO DE
PASSAR ROUPA, TABUA DE PASSAR ROUPA, ETC.)

MATERIAL PARA COSTURA (AGULHA, TESOURA, LINHAS PRETA, VERDE
EBEGE — CORES UTILIZADAS EM FARDAMENTOS DO EXERCITO E
BRIGADAMILITAR)

01 CONJUNTO DE TALHERES, PODENDO SER ARTICULADOS (GARFO,
FACA e COLHER) INOX

01 (UMA) CANECA DE COR PRETA

* De plastico ou metal.

MATERIAL PARA HIGIENE PESSOAL (BARBEAR, HIGIENE BUCAL, HIGIENE
INTIMA, BANHO E ETC.)

02 (DUAS) MASCARAS DE PROTEGAO FACIAL




01 (UMA) PRANCHETA

MATERIAL PARA ANOTAGAO (CADERNO, CANETA, LAPIS E ETC.)

MATERIAL PARA LIMPEZA DE CALCADO (GRAXA PARA SAPATO NA COR
PRETA E ESCOVA)




02 (DOIS) PARES DE BOMBACHA (LIGA ELASTICA PARA CALCA
MILITAR)

01 (UM) KIT, MATERIAL PARA LIMPEZA E MANUTENGAO DE ]
ARMAMENTO Cal 9MM (FLANELA, ESCOVA, OLEO,

ETC.)
& )
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01 (UMA) LANTERNA DE COR PRETA COM BATERIAS (PILHAS)

~

01 (UM) APITO DE TRANSITO COM CORDEL




TORNIQUETE PARA TREINAMENTO

2
%
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OCULOS DE PROTEGAO TRANSPARENTE

PROTETOR AURICULAR

MATERIAL PARA PRIMEIROS SOCORROS (GAZE, ATADURA, ADESIVO
CURATIVO TIPO BAND AID, ETC.)

REPELENTE

PROTETOR SOLAR

01 (UM) ROLO DE ESPARADRAPO BRANCO COM 10 CM DE LARGURA




02 01 (DUAS) FLANELAS

04 (QUATRO) SACOS PLASTICOS (TIPO DE GELO) CAPACIDADE 50
LITROS

*Sao sacolas plasticas resistentes.

*Sacolas semelhantes as utilizadas em mercados ndo cumprem a finalidade para qual ser&o utilizadas.




10 (DEZ) SACOS PLASTICOS (TIPO DE GELO) CAPACIDADE 25 LITROS

*Sao sacolas plasticas resistentes.

*Sacolas semelhantes as utilizadas em mercados ndo cumprem a finalidade para qual ser&o utilizadas.

01 (UM) CANTIL CANECO COM PORTA CANTIL DE COR PRETA COM
PRESILHA PARA CINTO

10 (DEZ) TIRAS (ARGOLAS) DE BORRACHA 01 A 02 CM DE ESPESSURA

* Argolas confeccionadas utilizando camera de pneu de carro ou moto.




02 (DOIS) ROLOS DE FITA ISOLANTE

01 (UMA) MOCHILA TATICA DE COR PRETA

- Compartimento para Notebook de 15/16 Polegadas
- 4 Compartimentos com ziper

- 2 bolsos laterais

- Cabo de Ago

- Altura 50 cm/ Largura 36 cm/ Profundidade 22 cm

01 (UM) PINCEL (CANETA) MARCADOR PERMANENTE

PINCEL MARCADOR




RETINIDA DE COR PRETA

* Corda de 20 metros com espessura de 02 a 4mm.

NOTEBOOK

2.2 Particularidades do efetivo feminino

02 (DOIS) TOPS DE COR PRETA

02 (DUAS ) BERMUDAS TERMICAS/COMPRESSAO DE COR PRETA




01 (UM) MAIO DE NATACAO DE COR PRETA

03 (TRES) REDES PARA CABELO DE COR PRETA

05 (CINCO) ELASTICO PARA CABELO, GRAMPOS, ETC. DE
COR PRETA




CAIXA DE ABSORVENTE FEMININO COM NO MIiNIMO 16 UNIDADES

LEVE MAIS
u,.3¢°°2“ POR MENOS

TRIPLA PROTEGAO

Absorve
mais répido?

ABSQRVENTES
3 HIGIENICOS «®® 5% (523

Y

OBSERVAGOES:

a) Os materiais supramencionados nos itens 2.1 e 2.2 constituem o enxoval basico,
podendo o candidato amplia-los qualitativa e quantitativamente;

b) Itens de higiene intima (roupas intimas, sabonete, papel higiénico, etc.) ficam a
cargodo candidato;

c) Todos os itens devem obedecer as cores citadas em sua integralidade sendo
descaracterizados (pintado, lixado, removido, etc.) de marcas, escritas, logotipos, etc.

INFORMAGOES DE APRESENTACAO PARA INICIO DO CURSO:;

a) Os militares deverédo se apresentar portando carteira de identidade (RG), trajando
calgca jeans azul-escuro lisa e sem detalhes, camiseta preta manga curta sem detalhes
(gola olimpica), ténis preto, meia preta, cinto preto de lona com fivela preta);

b) O efetivo feminino apresentar-se-a com penteado tipo coque com rede preta para
fixar, sem esmalte nas unhas, trajando top preto por baixo da camiseta preta;

c) O efetivo masculino apresentar-se-a com corte de cabelo meia cabeleira baixa (n° 02),
sem barba e sem bigode;

d) Nao esta autorizado o uso de acessoérios como: reldgios, pulseiras, correntes, anéis,
alianga, piercings, etc.

e) O material constante no enxoval basico deve acompanhar o aluno na data de
apresentacdo na Escola para inicio do curso, devendo manté-lo durante toda sua
trajetdria no curso;

f) Para os militares que utilizam 6culos de grau, sugere-se o uso do salva éculos.

g) Sugere-se um par de coturno sem fecho.

h) Com a finalidade de primar pela saude coletiva e promover as medidas sanitarias,



solicitamos que os candidatos convocados e que tenham realizado o ciclo de
imunizacao contra a COVID-19, apresentem a carteira de vacinagdo com as respectivas

anotagdes das doses das vacinas, na data de apresentagdo na respectiva Escola de
Formacéao, para inicio do curso.

JORGE DIRCEU ABREU SILVA FILHO - Cel PM
Diretor do Departamento de Ensino
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