
SÍNDROME GRIPAL:
FEBRE + TOSSE ou CORIZA ou FALTA 

DE AR ou DOR DE GARGANTA
(outros: cansaço, dor muscular)

TESTAGEM SERVIDORES com sintomas BRIGADA MILITAR

PCR negativo e
assintomático no 4° dia

COLETA obrigatória de PCR entre 2-5° dia de sintomas
 (HBMPA, HBMSM, e Unidades Básicas de Saúde) + avaliação FSR para 

possível tratamento medicamentoso

TRABALHO 
NORMAL com 

máscara 

Sintomático: mantém 
LTS e encaminha HBM 

Assintomático há 24h: 
TRABALHO NORMAL 

TC tórax no HBMPA, 
conforme indicação. 

Conduta a seguir conforme 
resultado dos exames e 
evolução de cada caso

PCR negativo ou 
PCR em andamento 

no 11°dia e 
assintomático há 24h
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Teste anticorpos na FSR 
no 14° e 28° dias após 
início dos sintomas, se 

disponível

PCR em andamento no 
4° dia: manter o LTS até 
10° dia ou resultado do 

PCR ou estar 
assintomático* há 24h

Reavaliação clínica na FSR

PCR positivo: Afastamento até o 
10° dia após início sintomas e 
estar há 24h assintomático* 

* a critério médico FSR


